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Κάιρο, δωµάτιο από πλίθρα: Περιορισµένη

θερµοκρασιακή µεταβολή εσωτερικού

χώρου σε σχέση µε τη σηµαντική εξωτερική

24ωρη θερµοκρασιακή διακύµανση.
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Κάιρο, δωµάτιο από προκατασκευασµένο

σκυρόδεµα: Σηµαντική θερµοκρασιακή

µεταβολή εσωτερικού χώρου σε σχέση µε

την εξωτερική θερµοκρασιακή διακύµανση.
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Λόγγος, Αχαΐα.  ∆ιόροφος µύλος µε πλίθρινες τοιχοποιίες σε θεµέλιο από λιθοδοµή
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∆οµικές βλάβες από υπέρβαση του ορίου θλίψης, 

διαφορική καθίζηση και σεισµό
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Κατοικίες από πλίθρες απαντώνται σε µεγάλη έκταση

στην ανώνυµη αρχιτεκτονική

στις χώρες της µεσογειακής λεκάνης.

Λ.χ. Ελλάδα, Κύπρο, Μέση Ανατολή, Βόρεια Αφρική και αλλού
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Μονή Σινά, Αίγυπτος. Ίδρυση στον 6ο αιώνα από τον Αυτοκράτορα

Ιουστινιανό. ∆ιασώζει κατασκευές από τον 6ο ως τον 20ο΄ αιώνα.  
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∆ιόροφες και τριόροφες οικίες µε πλίθρινες τοιχοποιίες στη βόρεια Ελλάδα

Οικίες µε πλίθρινες τοιχοποιίες στη νότια Ελλάδα (Αχαΐα)

Οικία µε πλίθρινη τοιχοποιία, 
Φιλιατρά Mεσσηνίας

Οικία µε πλίθρινη τοιχοποιία και χωµάτινου
δαπέδου σε ξύλινο σκελετό, Καρπασία Κύπρος 10

11Οικία µε πλίθρινη τοιχοποιία σε θεµέλιο από τοιχοποιία.
Ευρύχου, Κύπρος (ανέγερση περί το 1926 – κατεδάφιση 2010)

12Οικία µε πλίθρινη τοιχοποιία, Ευρύχου, Κύπρος
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Πρώτη ύλη: «∆οµικό χώµα»:

Αποτελείται από πηλό (χώµα+νερό) + αδρανή (χαλίκι, άµµο, ιλύ)
Εarth = clay (earth+water) + gravel (sand, rubble, river sludge)

Χρήσεις «δοµικού χώµατος»

1.Παρασκευή ωµών πλίνθων (δοµικών τούβλων) 
2. Συνδετικά κονιάµατα δόµησης

3. Κονιάµατα επίχρισης

4. Υλικό πλήρωσης νεκρών φορτίων λ.χ. θόλων

5. Θερµοµόνωση χωµάτινων δωµάτων

14

Κριτήρια συλλογής πρώτης ύλης (χώµατος) 

για την κατασκευή των πλίνθων: 

1.Αποφεύγεται η πάνω στρώση του χώµατος που περιέχει

οργανικά

2.Συλλέγονται τα αµέσως κατώτερα στρώµατα ως το βράχο

15

Ο πηλός

16

Η πρώτη ύλη (κονία): πηλός (συνήθως άργιλος, άµµος, νερό)
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Ιδιότητες «δοµικού χώµατος»:  
1.Συρρίκνωση όγκου και ρηγµάτωση κατά το στέγνωµα (πηλός).

2.Περιορισµένη εφελκυστική αντοχή

3.Ικανοποιητική αντοχή σε θλίψη

4.Ικανοποιητική ποιότητα – κανονικότητα εφόσον επιχριστεί

5.Ευάλωτο στη διάβρωση από τα όµβρια

Πρόσµικτα για βελτίωση ιδιοτήτων:
1.Άχυρο, τρίχες στο κονίαµα και πρόσθετες ξυλοδεσιές για να

παραλάβουν φορτία εφελκυσµού. 
2.Αδρανή και µικρή χρήση νερού για να περιοριστεί η συρρίκνωση

και η ρηγµάτωση

3.Μικρή ποσότητα ασβέστη ή τσιµέντου για βελτίωση αντοχής

ιδιαίτερα στα χωµατοκονιάµατα

Πλεονεκτήµατα
1.Θερµοµονωτική ικανότητα (µεγάλη θερµοχωρητικότητα)

2.Ηχοµονωτική ικανότητα

3.Ευχάριστο κλίµα στους εσωτερικούς χώρους

4.Χαµηλό κόστος πρώτης ύλης και εργασίας
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Η χαλαρή σύνδεση των κρυστάλλων πηλού αντιµετωπίζεται µε την απλή
συµπίεσή του, που βελτιώνει σηµαντικά την αντοχή σε θλίψη
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Παρασκευή δοκιµίων για έλεγχο καταλληλότητας πρώτης

ύλης: 

1.  Ξηρό κοσκίνισµα

2.  Μείξη µε νερό

3.  Ανάδευση και παρασκευή πειραµατικών δοκιµίων

4.  Συµπίεση

20

Απλοί τρόποι ελέγχου της πλαστιµότητας, της
αντοχής σε θλίψη και της συνοχής της πλίθρας
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Συνήθεις τρόποι δόµησης τοιχοποιιών µε χώµα

1.Άµεση εναπόθεση πηλού σε στρώσεις µε τα χέρια

(moulding)

2. Κατασκευή συµπιεστού χώµατος, µε χρήση ξυλότυπου

(rammed earth walling)

3.Κατασκευή πλίθρας (δοµικού τούβλου) σε καλούπι
(adope bricks), δυνατότητα προκατασκευής

4.  Μεικτές κατασκευές: δόµηση πλιθρών µε ξυλοδεσιές

λ.χ. ξυλόπηκτοι τοίχοι ή πλοκαριές ή λιθοδοµών µε

συνδετικό κονίαµα από χώµα

22

∆όµηση πλίθρας

σε στρώσεις

Οικία στη Βόρεια Υεµένη

To Συµπιεστό Χώµα

(Χύτευση)
(Rammed Earth, Pisé)

Εφαρµογή κυρίως στη Μέση

και Άπω Ανατολή. Η µέθοδος

εφαρµοζόταν και στην

Ευρώπη.
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Συµπίεση χώµατος µέσα σε

κινητό ξυλότυπο
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Κατασκευή δοµικού

στοιχείου µε καλούπι

(adope bricks)
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Κατασκευή

δοµικού

στοιχείου

(πλίνθου), 

µε

πρόσµικτο

άχυρο

(adope 

bricks)
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Κατασκευή µε δοµικό στοιχείο την πλίθρα, 

(ωµή πλίνθο από χώµα) (adope bricks)

Το χώµα ως συνδετικό κονίαµα σε ξυλόπηκτες

κατασκευές

ή ως τελικό επίχρισµα σε πλίνθινες κατασκευές

28
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Ξυλόπηκτος τοίχος µε σκελετό από

ξύλο, πλήρωση και επίχριση µε χώµα

Βέροια, ξυλόπηκτος τοίχος µε

σκελετό από ξύλο, πλήρωση µε

«πλοκαριά» και επίχριση µε χώµα 30

Πρέσπες, ξυλόπηκτος τοίχος µε σκελετό από ξύλο, πλήρωση µε πλοκαριά από καλάµια και

επίχριση µε χώµα

31

Κοσκινισµένο χώµα, ως κονία για την

παρασκευή του κονιάµατος. 

Ξυλόπηκτος τοίχος µε γέµισµα από

πλίθρες και πλοκαριά
32
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∆ιαδοχική αµφίπλευρη εφαρµογή

επιχρίσµατος από χώµα σε ξυλόπηκτη

τοιχοποιία (timber framed), Αγγλία

Eπισκευή πλοκαριάς

34
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Η διάβρωση, ρηγµάτωση και καταστροφή

των πλίθρινων τοιχοποιιών: 

Η πλίθρινη τοιχοποιία είναι υγροσκοπική. 
Eπιπροσθέτως δεν είναι δυνατόν να βαφεί, ούτε να καταστεί

υδρόφοβη µε επαλείψεις.

Συνεπώς, εφόσον δεν επιχριστεί στην εξωτερική της όψη, 

υπόκειται σε διάβρωση από τα όµβρια και την υγρασία

Επίσης οι πλίθρινες τοιχοποιίες αποκτούν δοµικές βλάβες

από διαφορική καθίζηση ή δυναµικές καταπονήσεις (σεισµοί)

36

Ο µηχανισµός της διάβρωσης των

τµηµάτων πλίθρινης τοιχοποιίας και

δώµατος
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∆οµικές βλάβες σε τοιχοποιίες από πλίθρες
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39

Αποκόλληση «σκληρού» επιχρίσµατος

από τσιµεντοκονία από πλίθρινη

τοιχοποιία λόγω µη συµβατότητας των

υλικών. Η αποκόλληση οδηγεί σε

σταδιακή απώλεια µάζας της πλίθρινης

τοιχοποιίας.  
40

Αποτυχηµένη αδιαβροχοποίηση

τοιχοποιίας από πλίθρα µε ψεκασµό ή

βαφή. Σταδιακή απώλεια µάζας και

εξωτερικής επιφάνειας.

Συνίσταται προστασία µε επίχρισµα από

χώµα ή ασβέστη που επιτρέπει τη

διαπνοή..
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Τυπικά προβλήµατα τοίχου και δώµατος από
πλίθρα και άστοχες επισκευές

Ενδεικτικοί τρόποι επισκευής του τοίχου και του
δώµατος µε αποστράγγιση, τοπική αναδόµηση, 
ενίσχυση πρόσφυσης κονιάµατος, εισαγωγή
στεγανωτικής µεµβράνης
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Μονή Σινά. Περιοχή µύλων και αποθηκών µαγειρείου. Ανακατασκευή επιχρισµάτων
µε ινοπλισµένο ασβεστοκονίαµα µε βάση το χώµα.

Μονή Σινά, Αίγυπτος. Αποκατάσταση και εκ νέου λειτουργία εγκαταλειµµένης
περιοχής µαγειρείου-τράπεζας. Καθαίρεση διαβρωµένων επιχρισµάτων και αποκάλυψη
τοιχοποιιών από πλίθρες χωρίς δοµικά προβλήµατα.
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Μονή Σινά. Μαγειρείο. Ανακατασκευή
επιχρισµάτων µε ινοπλισµένο ασβεστο-
κονίαµα µε βάση το χώµα και τον
ασβέστη.

«Συρραφή» ρωγµών και αποκατάσταση

τόξου µε ένθεση οπτόπλινθων στην

τοιχοποιία από πλίθρες

46

∆ιάβρωση και επισκευή µε
συµπύκνωση χώµατος και
διαµόρφωση έδρασης µε
σχιστόπλακες

Επένδυση της φθαρµένης ιστορικής

τοιχοποιίας από πλίθρες µε νέο τοίχο από

συµπαγείς οπτόπλινθους,προκειµένου να

στερεωθούν σε αυτόν τα δίκτυα Η/Μ

εγκαταστάσεων

Μαγειρείο Ι.Μονής Σινά 48
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Θέσεις συµπληρώσεων και
νέων τοίχων από

οπτοπλινθοδοµή στην
πτέρυγα των Πατερικών

Κελιών
50

Συµπλήρωση των
περιοχών όπου οι πλίθρες
έχουν αστοχήσει

51 Προσθήκη στρωτήρων και ελκυστήρων στα πατώµατα
(ενίσχυση διαφραγµατικής λειτουργίας)
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Εισαγωγή ξύλινου στρωτήρα (κατά µήκος)  και εγκάρσιων µεταλλικών

ελκυστήρων για πάκτωση του υφιστάµενου φορέα από ξύλο και πλίθρες

(Κτήριο Πατερικών Κελιών, Σινά) 
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Τοπική επισκευή (συρραφή) µε
συµπλήρωση

στο σχήµα ακέραιων πλίνθων

Ακατάλληλη επισκευή µε
συµπλήρωση από ισχυρό
υλικό στο σχήµα
της φθαρµένης περιοχής
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55Γεώπλεγµα 56

Ενίσχυση χωµάτινου επιχρίσµατος µε
ήλους (σπασµένο κεραµικό υλικό, ξύλο, 
καρφιά) ή αυλακώσεις
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57 58Εύπλαστο υλικό επίχρισης –συµβατό µε την πλίθρινη
τοιχοποιία
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61
Τυπικά προβλήµατα τοίχου και δώµατος από
πλίθρα και άστοχες επισκευές

Ενδεικτικοί τρόποι επισκευής του τοίχου και του
δώµατος µε αποστράγγιση, αναδόµηση, 
εισαγωγή στεγανωτικής µεµβράνης

63 64
Ο νέος πρόσθετος ξύλινος φορέας που τοποθετήθηκε παράλληλα στο διατηρηµένο
αρχικό (ξύλινα διαζώµατα).
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73 Προσθήκη στρωτήρων και ελκυστήρων στα πατώµατα
(ενίσχυση διαφραγµατικής λειτουργίας)
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