
21ο Φοιτητικό Συνέδριο-Επισκευές και ενισχύσεις κατασκευών 2015 
 
Θεωρητικά και πρακτικά ζητήματα  
εφαρμογής δομικών ενισχύσεων  
με μεταλλικά στοιχεία σε μνημεία
Πέτρος Κουφόπουλος 
Αρχιτέκτων – Αναστηλωτής,  
Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών 
 
  
 

Κατεδαφισμένο νεοκλασσικό στο Ρίο. 

Συνεχής αγώνας κατά της καταστροφής... 
....από φυσικά και ανθρωπογενή αίτια! 



Εγκατάλειψη .... 
φυσική γήρανση, σεισμοί 

...και κατάρρευση! Αρχοντικό Τουρκοκρατίας, Αδριανού 96 Αθήνα

Καρυές Αγ. Όρους

Πάος Αχαΐας



Καταστροφή & κατεδάφιση... 



Μεγίστη Λαύρα,  
«Ανακατασκευή» κόδρας Αγ. Αθανασίου (1992-97) 

Κατεδάφιση και ανακατασκευή 
αντιγράφου, όμοιο με το πρωτότυπο... 



Μονή Παντοκράτορος 
«Ανακατασκευή» Ανατ. Πτέρυγας (1992-93) 



 Μονή Παντοκράτορος 
«Ανακατασκευή» Βυζαντινού Πύργου 



Κατεδάφιση.. και αντικατάσταση με σύγχρονο. 



Reichstag,Berlin, NormanFoster. 



Ενίσυση με εκτοξευόμενο σκυρόδεμα και επέδυση 
των λιθοδομών με πέτρα. Πύλος, 2003. 
 

Καταστροφή από «Αναπαλαίωση...» 



Κτήριο ΥΠΠΟ, πρώην Δ/ση Συντήρησης 
Πολυγνώτου 1, Αθήνα. 

Κτήριο ΗΣΑΠ στο 
Μοναστηράκι, Αθήνα 
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περί του Αυθεντικού: 

• Αυθεντικότητα της ΜΟΡΦΗΣ 
•   Αυθεντικότητα της ΥΛΗΣ 
•   Αυθεντικότητα της ΧΡΗΣΗΣ 
•   Αυθεντικότητα της  ΔΟΜΗΣ 
•   Αυθεντικότητα του ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
 

Η μέριμνά μας: 



Τρόποι επέμβασης σε ιστορικό κτήριο 
(Αναπαράσταση) 

Συντήρηση 
Στερέωση 

Αποκατάσταση 
Αναστήλωση 

«Αναπαλαίωση» 
 

Μετασχηματισμός  
που σέβεται όλα τα αυθεντικά μέρη του μνημείου 

 
Ανακατασκευή ή «ανάκτιση» 

Ανασχεδιασμός 
Μετασκευή – τροποποίηση 

Επέκταση-προσθήκη 
Επιλεκτική διατήρηση & νέες κατασκευές 

ώστε να αποδοθούν σε 
Νέα Χρήση ή «Επανάχρηση» 

 
 



Αρχαιολογική αποκατάσταση χωρίς νέα χρήση  
Πύργου Τσιμισκή στη μονή Μεγίστης Λαύρας 
Υπεύθυνοι: Χρ. Χειλάς, Ιω. Αναγνωστόπουλος, Συμβουλος: Πλ. Θεοχαρίδης 
 

   



Καθιέρωση της αρχής της 

‘Αναστρεψιμότητος’                                 
στα έργα της Ακροπόλεως των Αθηνών 

Ν.Μπαλάνος, βόρεια κιονοστοιχία Παρθενώνα 



Επαναλειτουργία των χώρων της μονής 
San Pedro de Arlanza, Burgos 
 
Αρχιτέκτων: Salvador Perez Arroyo 



Επαλειτουργία των χώρων της μονής  
Sant Pere de Rodes, Port de la Selava, Girona. 
Αρχιτέκτονες: Elias Torres & Martinez Lapena 



Αναστρέψιμες διακριτές και διακριτικές προσθήκες  
που καθιστουν τους χώρους λειτουργικούς και  
είναι πλήρως αναστρέψιμες 



Δημαρχείο στο Leiden Ολλανδίας 



Κατηγορίες βλαβών που έχουν 
προκληθεί από σεισμούς 
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ΒΛΑΒΕΣ ΣΕ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΕΣ ΑΠΟ ΣΕΙΣΜΟ: 
Α. Κατάρρευση, Β. Ετοιμόρροπα, Γ. Σοβαρές βλάβες, Δ. 
Αποκόλληση κάθετων τοίχων, Ε. Ρωγμές στις γωνίες των 
ανοιγμάτων 



ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΩΝ ΜΕ ΣΥΜΒΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ : 
Α. Αναδόμηση, Β. Εισαγωγή ενισχυτικού διαζώματος 
από οπλισμένο σκυρόδεμα, Γ. Λιθοσυρραφές, Δ. 
Αρμολόγημα, Ε. Ενεμάτωση τοιχοποιίας, Στ. Επίχριση 
με ινοπλισμένο κονίαμα. 



ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΩΝ ΜΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: 
Α. Εισαγωγή προενεταμένων ελκυστήρων κατά μήκος των 
τοίχων, Β. Άτονοι ράβδοι συρραφής γωνίας, Γ. Συστοιχία 
προεντεταμένων ή μη ράβδων, Δ. Συρραφή ρωγμής με 
μικρές ασύμβατες ράβδους (ρεντίκολα). 



Ενίσχυση και Μετασχηματισμός  
του Φορέα Ιστορικών Κτηρίων με  
Μεταλλικά Στοιχεία 
 

Τα διαθέσιμα ‘εργαλεία’: 
 

• Ράβδοι 
• Κοχλιοτμημένοι ράβδοι – ελκυστήρες 
     Μεγάλου μήκους διατρήσεις (ως 25 μ.) 
• Δοκοί   ( Ι,Τ,Π,Η,Ο,�, κλπ ) 
• Συστήματα δοκών και ελκυστήρων 
     Νέοι φορείς εμ-πλεγμένοι στον ιστορικό φορέα  
• Μηχανισμοί 
Μεθοδοι εφαρμογής: 
 

• Δέση  
• Συρραφή 
• Περίδεση 
• Υποστύλωση  
• Αντιστήριξη 
• Ανάρτηση 
• Αγκύρωση 
• Ένθεση 
• Εμ-πλοκή  
• Επικάθηση 

 

Σχέδιο 19ου αι 

   Πρόταση 20ου αι 



Αποκατάσταση και επανάχρηση ως εργατόσπιτου   
Παλαιού Χαλκαδειού Ι. Μονής Βατοπαιδίου 
Αρχιτέκτων: Π. Κουφόπουλος  
Εκτέλεση: Αυτεπιστασία ΙΜΜΒ, συντονιστής: Μον. Ιγνάτιος 





Συγκολλήσεις θραυσμάτων με μικρές ράβδους (Palazzo Ducale, Venezia)  







Σινά, Αγ. Κορυφή:  Αναστήλωση βασιλικής Ιουστινιανού (1999 & 2010)  







Δέση με εφελκυόμενα στοιχεία  



Σχημ. Π. Τουλιάτος 

Βατοπαίδι, Πύργος Παναγίας 
Περίδεση c.1935

Παναγία Χαλκέων 

Περίδεση  
με εφελκυόμενα στοιχεία  





Παντάνασσα στο Μοναστηράκι, Αθήνα Μονή Δαφνίου, Ανατολική Πτέρυγα 



Προσωρινά 
μέτρα 
στερέωσης 

Ναός Αγ. Αντωνίου, Σεράι 
Καρυές Αγίου Όρους 

















Εφαρμογή αφανών αγκυρίων στο κωδωνοστάσιο της Gaeta, Ιταλία 12ος αι. 



Δυνατές θέσεις τοποθέτησης ελκυστήρων σε τοιχοποιίες 

Εντός της τοιχοποιίας 

Στο μέσα πρόσωπο της τοιχοποιίας 

Στη περίμετρο της τοιχοποιίας 



Τοποθέτηση ράβδων 
εκτός της 

τοιχοποιίας

Τοποθέτηση ράβδων εντός της 
τοιχοποιίας



Μονή Στροφάδων, περίδεση του Πύργου 





Σιμωνόπετρα:  Στερέωση και 
Αποκατάσταση Κοιμητηριακού ναού 
(1999-2001) 
 
Αρχιτέκτονες: Π. Κουφόπουλος, Μ. Μυριανθέως.  
Συνεργάτης: Κ.Σκαρής, Στ. Παρασκευόπουλος 
Πολ. Μηχανικός: Π. Παναγιωτόπουλος 















Στερέωση και Αποκατάσταση Καθολικού  
Μονής Σίμωνος Πέτρας (1990 – 1996) 
Αρχιτέκτονες: Π. Κουφόπουλος, Στ. Μαμαλούκος, Μ. Μυριανθέως, Α. Καμπόλη   
Συνεργάτης: Δ. Μυριανθεύς (β’ φάση)  
Πολ.Μηχανικός: Κώστας Ζάμπας  







Στερέωση και Αποκατάσταση 
Κυριακού σκήτης Αγ. Δημητρίου  
Ι. Μονής Βατοπαιδίου 
 
Αποτύπωση: Σ&Α Μαμαλούκου 
Αρχιτεκτονικά: Π.Κουφόπουλος, Μ. Μυριανθέως και συνεργάτες 
Πολ. Μηχανικός: Π.Παναγιωτόπουλος 
Εκτέλεση: Αυτεπιστασία ΙΜΜΒ, συντονιστής: Μον. Ιγνάτιος 
                Δομικές ενισχύσεις: Μνημειοτεχνική ΕΠΕ 
Συντήρηση τοιχογραφιών: 10η ΕΒΑ 















Μονή Σωτήρος στο Αλεποχώρι Μεγαρίδος 



Στερέωση και Αποκατάσταση 
Καθολικού Μονής Αγ. Ασωμάτων 
Πετράκη, Αθήνα 
 
Αποτύπωση: Σ&Α Μαμαλούκου 
Αρχιτεκτονικά: Π.Κουφόπουλος, Μ. Μυριανθέως, Συνεργάτες:   
Κ. Σκαρής, Σ. Παρασκευόπουλος, Π. Κοκκινάκης, Α. Ανουσάκη 
Πολ. Μηχανικός: Π.Παναγιωτόπουλος 
Σύμβουλοι: Σ. Μαμαλούκος, Α. Γαλανού, Γ. Δογάνη 





Pont du Grand Logis (18th cent.) 
Προσωρινή στήρηξη με ανάρτηση 

Ανάρτηση 



Μονή Σινά: Σκευοφυλάκιο (1998-2001) 
Μελετητές: Π.Κουφόπουλος, Μ. Μυριανθέως,                 
                  Π. Παναγιωτόπουλος. 
Κατασκευή: μοναχοί Δανιήλ & Θεόκτιστος 

Υποστύλωση 





F. L. Write, Falling Water  



Αποκατάσταση και επαναλειτουργία   
Ανατολικής πτέρυγας  
Μονής Βατοπαιδίου 
Αρχιτέκτονες: Π&Μ. Κουφοπούλου, Σ&Α Μαμαλούκου,  
Πολ. Μηχανικός: Π. Παναγιωτόπουλος 

Εμ-πλοκή  
του νέου φορέα στον παλιό: 





Λεπτομέρειες της       
εμ-πλοκής του νέου 
μεταλλικού φορέα 
ανάμεσα στα αυθεντικά 
ξύλινα στοιχεία κσι 
σύνδεση με τις 
τοιχοποιίες 





Κάτοψη του φορέα της στέγης στο νότιο ήμισυ του κτηρίου 

Κάτοψη των ενισχύσεων σε τυπικό όροφο Σκίτσο πλοκής των ενισχύσεων στο γείσο 











Αποκατάσταση και επαναλειτουργία   
Πύργου Αγ. Ιω. Θεολόγου Ι. Μονής Βατοπαιδίου 
Αρχιτέκτονες: Π&Μ. Κουφοπούλου, Σ&Α Μαμαλούκου, Δ. Μυριανθεύς 
Πολ. Μηχανικός: Π. Παναγιωτόπουλος 
Εκτέλεση: Αυτεπιστασία ΙΜΜΒ, συντονιστής: Μον. Ιγνάτιος 



Αποκατάσταση και επαναλειτουργία   
Νότιας πτέρυγας Ι. Μονής Βατοπαιδίου 
Αρχιτέκτονες: Π&Μ. Κουφοπούλου, Σ&Α Μαμαλούκου,  
Πολ. Μηχανικός: Π. Παναγιωτόπουλος 
Εκτέλεση: Αυτεπιστασία ΙΜΜΒ, συντονιστές: Μον. Ιγνάτιος & Δανιήλ 



Αποκατάσταση και επαναλειτουργία   
Πύργου Πρωτάτου 
Αρχιτέκτονες: Π&Μ. Κουφοπούλου, Δ. Μυριανθεύς 
Συμβουλος: Πλ.Θεοχαρίδης  
Πολ. Μηχανικός: Π. Παναγιωτόπουλος 





Αποκατάσταση νεοκλασικού της 1ης ΕΒΑ στην 
Πολυγνώτου 2, Αθήνα 
Αρχιτέκτονες: Π.Κουφόπουλος, Μ.Μυριανθέως, Κ. Σκαρής, Σ. Παρασκευόπουλος, κά 
Πολ.μηχανικός: Π. Παναγιώτόπουλος 
Συντηρητές: Α. Γαλανού, Ι. Δογάνη. 
 







Μονή Σινά:  
Αντατολική Πτέρυγα Κελλιών 

Μελετητές: Π.Κουφόπουλος, Μ. Μυριανθέως,                 
                  Π. Παναγιωτόπουλος. 

Κατασκευή: μοναχοί Δανιήλ & Θεόκτιστος 



Ανάρτηση-Αγκύρωση









Συντήρηση και Αποκατάσταση 
Κωδωνοστασίου Ι. Μονής Βατοπαιδίου 

Αρχιτέκτονες: Π&Μ. Κουφοπούλου, Κ.Σκαρής 
Πολ. Μηχανικός: Κ.Ζάμπας 

Σύμβουλος: Πλ. Θεοχαρίδης  
 

Επικαθήμενοι νέοι φορείς 





Στερέωση και Αποκατάσταση                         
Καθολικού Μονής Σινά 
Αρχιτέκτονες: Π. Κουφόπουλος, Μ. Μυριανθέως. Συνεργάτες: 
Κ.Σκαρής, Στ. Παρασκευόπουλος, Π. Κοκκινάκης, κά. 
Πολ. Μηχανικός: Κ. Ζάμπας & συνεργάτες 
Συντηρητές: Α. Γαλανού, Γ.Δογάνη 























Μηχανισμοί ανάρτησης 
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